


PREGHIERA PER LA 3ª GIORNATA MONDIALE
DEI NONNI E DEGLI ANZIANI 2023

Vergine Maria, 
Madre di fede e di speranza,

modello per questa umanità piegata dall’indifferenza,
rendimi disponibile come Te 
ad accettare la volontà di Dio,

a magnificare e lodare la Sua Misericordia.

Maria, Madre di fortezza,
Tu che conosci il mio cuore, 

non permettere che io mi scoraggi. 
Consegno con fiducia la mia vita nelle tue mani. 

Guarisci le mie ferite,
la tua tenerezza mi accompagni nel cammino.

La tua presenza, Madre d’amore, 
ci porti a sperimentare la gioia 

di vedere le nostre famiglie unite. 
Aiutami a trasmettere la tenerezza e l’Amore di Dio

ai nipoti e ai giovani 
affinché, oltre a pregare per loro,

possiamo pregare con loro.

Intercedi Maria, per me, il dono dello Spirito Santo:
sostenga la mia debolezza;

soffi nel mio cuore la consolazione 
di poter lasciare tracce di fede tra i giovani,

la testimonianza della bellezza della vita,
la consapevolezza che la vita ha un limite 

e che oltre ci attende l’abbraccio del Padre.

Amen.


