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i 1° GIORNO
: VENI, CREATOR SPIRITUS (o altro Inno allo Spirito)

| Veni, creator Spiritus,

E mentes tudrum visita,

| imple supérna gritia,

: quze tu creasti péctora.

!

' Qui diceris Paraclitus,

E altissimi donum Dei,

' fons vivus, ignis, caritas,
: et spiritalis inctio.

!

| Tu septiformis miinere,

: digitus patérnze déxterze,
i tu rite promissum Patris,
: sermoéne ditans guttura.

!

' Accénde lumen sénsibus,
E infinde amorem cordibus,
i infirma nostri cérporis
 virtite firmans pérpeti.

!

' Hostem repéllas léngius

: pacémque dones protinus;
i ductore sic te previo

i vitémus omne néxium.

i
' Per Te sciamus da Patrem
! r rye

: noscamus atque Filium,

i teque utriisque Spiritum



i credamus omni témpore.

1

: Deo Patri sit gloria,

i et Filio, qui a moértuis

: surréxit, ac Paraclito,

i in seeculorum szcula. Amen.

1

: Preghiera: Spirito Santo, dono

i di Dio all’anima mia, i0 resto

' tassalito dall’emozione e
: dall’ammirazione, pensando a Te. Non trovo nulla che possa dire la ;

-fehc1ta intima che provo, sapendoti mio ospite dolcissimo e vita i

t divina in me. Come acque inondanti, I’anima mia ¢ sopraffatta dalla ;

i quiete, dall’amore, dalla contemplazione saporosa di Te. Io sono i

'come attonito dinanzi a tanta degnazione; penso alla tua bellezza, !
stupenda oltre ogni dire e immaginare; penso alla tua inesauribile ;

-rlcchezza di grazia, di doni, di virtd, di frutti e beatitudini. Penso alla i

 tua tenera bonta, che Ti spinge ad abitare in me. Tu hai tutto, Tu puoi ;

i tutto, Tu mi puoi dare tutto. Sono in uno stato di ammirazione i

i : COMmOossa, nonostante la mia miseria, che mi fa essere 1’ultimo della i
terra. Ti benedico, Ti adoro, Ti ringrazio, Ti chiedo tutto. Dammi
i tutto, o Spirito Santo! - 3 Gloria al Padre. i

iPreghiera finale: O Dio, che hai istruito 1 Tuoi fedeli illuminando 1 :
iloro cuori con la Luce dello Spirito Santo, concedi a noi di avelrei
i nello stesso Spirito il gusto del bene, e di godere sempre del Suo
i conforto. Per Cristo nostro Signore. Amen.



2° GIORNO
Inno allo Spirito Santo (vedi primo giorno)

i Preghiera: Spirito del Signore e celeste donatore, con la pit profonda i
umllta ma anche con tutta la potenza dei miei ardenti des1der1 chledo
11 tuoi santi doni, particolarmente la sapienza ¢ la

i pietd. Accresci in me questi doni fino al loro

: sviluppo completo affinché I’anima mia sia docile

i  ed obbediente a Te, Maestro interiore, ed io viva \_/
abltualmente dei tuoi doni e nella contemplazione | / L/// f/ a (/
 intima e soave di Te e di tutta la Trinita.

i - 3 Gloria al Padre.

Preghiera finale: (vedi primo giorno)

Inno allo Spirito Santo (vedi primo giorno)

3° GIORNO :

! Preghiera: Spirito Santo, Maestro interiore e santificatore, io Ti !
: domando con insistenza instancabile di voler istruire il mio intelletto :
i su tutta la verita e parlare al mio cuore, di volermi santificare curando i
: 1a mia anima come hai curato quella della Madonna, I’Immacolata tua ;
i Sposa, dei Martiri e dei Santi. o sono avido di santita: non per me, i
irna per dare gloria a Te, Maestro dei maestri, gloria alla Trinita, |
: splendore alla Chiesa, esempio alle anime. Non ¢’¢ mezzo migliore |
-per essere veri apostoli che essere santi, perché, all’infuori dellai
 santita, si conclude ben poco. Spirito Santo ascolta la mia preghiera ;
: ed esaudisci i miei ardenti desideri.- 3 Gloria al Padre. i

Preghiera finale: (vedi primo giorno) :



4° GIORNO

Inno allo Spirito Santo (vedi primo giorno)

Preghiera: Spirito Santo, !
verita e luce beatissima, :
sento una profonda i
amarezza nel constatare che
Tu sei quasi completamente i
sconosciuto o dimenticato !
dalla maggior parte di noi. :
Non ti pensiamo mai, i
distratti come siamo da:
i tante preoccupazioni, assorbiti dallo spirito del mondo, sbadati e
lincuranti delle tue premure e delicatezze. Quale ingratitudine! Gran !
Eparte di questa colpa ¢ nostra, che non viviamo questa verita e della :
i quale quasi mai parliamo alle anime. Accogli, Spirito divino, questi i
imiei poveri sentimenti, in riparazione di cosi deplorevole:
i dimenticanza e per implorare tanta luce per me, per 1 sacerdoti e per i i
: fedeli. - 3 Gloria al Padre. '

Preghiera finale: (vedi primo giorno)
+

5° GIORNO

1
i
i
i
i
i
i
i
i
i
Inno allo Spirito Santo (vedi primo giorno) i
1
i i
i Preghiera: Spirito Santo, amore e soavita del Padre e del Figlio, fiore i
i ¢ profumo della santita di Dio, fuoco divino acceso in me, rendi tutto !
1 . . . . . o N . o
:nuovo il mio cuore; togli ogni macchia e oscurita, brucia ogni;
i impurita e rendimi conforme all’immagine del Figlio divino. Spirito i



....................................................................................................... |
d1 fuoco che ti degni di abitare personalmente in me per santificarmi, ;

5accend1 in me questo fuoco d’amore; penetra ed investi con la tua i
: flamma tutta I’anima mia; scaccia ogni affetto disordinato; spingimi a ;
i conqulste apostoliche; donami la grazia di essere flamma e di ardere | i
' d1 puro ed eterno amore.- 3 Gloria al Padre.

Preghiera finale: (vedi primo giorno)

I
I
I
I
+ I
6° GIORNO i
I
Inno allo Spirito Santo (vedi primo giorno) :
|
2 Preghiera: Spirito di fortezza che hal:
' dato ai martiri la forza di morire
lictamente per la causa di Cristo!
Signore, infondi in me questo dono;
divino in tutta la sua intensita. Scuoti il i
mio torpore e la mia indolenza, rendimi }
forte nell’intraprendere tutto quello che i
il Signore mi chiede, senza badare a'!
sacrifici e fatiche, a gloria tua e aI
beneficio spirituale e materiale di tutti 1
'fratelh Dammi forza di continuare con ardore, senza stancarmi e :
!senza possibilita di abbandonare quanto ho cominciato. Damm1!
i(:oraggio ed energia nel difendere intrepidamente la Chiesa, !
i nell’affermare davanti a tutti Dintegrita della fede e la vera
-obbedlenza al Papa ed ai Vescovi. Dammi lo slancio sovrumano-
: dell’apostolato; che io vi perseveri fino alla fine, a costo di qualunque :
i martirio dell’anima o del corpo. Spirito divino, circondami della tua i
ionnipote:nza sostienimi con il tuo vigore ed avvolgimi della tua'!
1nv1nc1b11e fortezza. - 3 Gloria al Padre.
Preghiera finale: (vedi primo giorno)




7° GIORNO

Inno allo Spirito Santo (vedi primo giorno)

i Preghiera: Spirito di verita e di luce, flamma e calore della luce, luce i
i beatissima, dirada e disperdi dalla mia mente tutte le ombre
i dell’errore e del dubbio. Irradia ed illumina con perfetta chiarezza i
'1 intimo della mia anima. Che io respinga sempre ogni errore; che
: aderisca fortemente alla verita secondo gli insegnamenti della Chiesa; ; ,
Iche cammini nel tuo splendore. Vestito della tua santa luce, che 10 i
rest1 sempre nella tua Verlta e pura chiarezza. - 3 Gloria al Padre.

Preghiera finale: (vedi primo giorno)

1
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1

1

!

8° GIORNO :

Inno allo Spirito Santo (vedi primo i

giorno) :

1

Preghiera: Spirito purificatore, purificami i

da ogni macchia. Santificami e dammi le ;

virtu di Gesu, le stesse sue intenzioni € i

_ disposizioni interiori. Sii in me lo stesso'

i Spirito di Gesu. Spira all’anima mia, ;

i verso Ges, lo stesso amore che il Padre spira al suo Figlio divino e i
'damm1 la stessa attrazione che il Padre sente verso il suo diletto e :

i carissimo Figlio Gesu. - 3 Gloria al Padre. i

Preghiera finale: (vedi primo giorno) :



1

i 9° GIORNO

E Inno allo Spirito Santo (vedi primo giorno)

I

'Preghlera. Spirito Santo, ti supplico di illuminare la mia mente con
: luce vivida, necessaria per me e per coloro che chiedono da me, e di

'sostenere la mia debole volonta con grazie di amore e di fortezza.
: Divino santificatore, conducimi alla vetta della santita attraverso 11
lavoro continuo, pa21ente docile alle tue premure. La santita sei Tu i

ed io devo lasciarti vivere in me, assecondando la tua opera di!

perfez10ne Divino rinnovatore, rinnova tutto, rimuovi ogni male, :

Iogm pericolo, ogni cattiveria, rifai tutto nuovo per me, tutto puro, i
 tutto santo. Divino vivificatore, anima della mia anima, dammi la'

! : forza di attestare e glorificare sempre, insieme con te il Figlio divino i

' e di vivere per la sua gloria e morire nel suo amore. Divino donatore, |
- dammi i tuoi doni per contemplare Dio nella luce dei suoi misteri, per ; '

Icomprendere il vero valore della vita e delle cose e per amare tutti i
i con pura carita, come se gia fossi in cielo. Grazie! Amen! - 3 Gloria !

: al Padre.

Preghiera finale: (vedi primo giorno)

L SAPIENZAIRREES = CFORTEZZA



